1. RELATORIO DAS ATIVIDADES DO ANO 2016

Nos dias que correm, a transparéncia tornou-se algo de imperioso em todos os campos das
relagdes humanas, mormente no que tange o movimento de dinheiros. E tanto mais quanto eles
séo confiados a pessoas ou entidades que sdo supostas serem as vozes e as defensoras dos mais
fragilizados da sociedade seja pela doenga seja pela idade provecta seja pelo seu estado de
empobrecimento. Fazer preceder o Relatério Contabilistico de 2016 da Casa da Sagrada
Familia e Refligio de S. Vicente de Paulo, Gaula, Madeira, deste outro, sumario, sobre as
atividades decorridas e os trabalhos efetuados durante este periodo de tempo, é tentar dar um
pouco de calor a frieza dos nGmeros, tornar mais transparente as entradas e saidas desses
numeros, em que é que eles foram Uteis e benéficos para aqueles e aquelas que déo razio de ser
a esta Casa, para aqueles e aquelas que, quotidianamente, se esforgam por |lhe imprimir qualidade
de vida e manifestar o nosso agradecimento a todos quantos tornaram possivel o ano de 2016
pelos seus gestos gratuitos, dedicados e fiéis.

Pela Casa da Sagrada Familia e Reftigio de S. Vicente de Paulo passaram, ao longo do ano
de 2016, 88 utentes, dos quais 6 faleceram no decorrer do ano (3 M — 3 H, em idades
compreendidas entre os 79 e os 88 anos) e uma foi transferida para outra instituicdo (91 anos). A
maior concentracéo de idades estd entre os 80 e 89 anos (30 utentes, em sua grande maioria
senhoras — apenas 4 ancidos); logo a seguir vém os que estio entre os 70 e 79 anos (25 — 5
homéns); depois, os que compdem os 60 (14 — 5 homens); enfim, o grupo dos nonagenarios (12 —
exclusivamente senhoras). O Centro de Convivio acolheu 20 senhoras, entre os 60 e os 89 anos
(uma das quais se transferiu para outra instituicéo no decorrer do ano). (Anexo l). Ao servico do
Lar contam-se 58 colaboradores (dos quais 5 sdo homens, 4 sdo voluntarias e outras 4 vém do
Centro de Emprego). (Anexo lI).

O Plano de atividades previstas e espontaneas de 2016 vem pormenorizadamente descrito
no Relatério de Atividades e tange os mais diversos campos da vida do Lar: manifestagdes de
cardter religioso dentro e fora do recinto doméstico; visitas de grupos que proporcionaram
momentos de festa aos utentes ou visitas ao exterior coordenadas pelo Lar (roteiro pelos presépios
da RAM) ou em resposta a convites feitos por outras Instituiges do mesmo tipo; festas por ocasido
de aniversarios (dos utentes, da Instituicio, de alguma Solenidade religiosa, do Cantar dos Reis,
do Carnaval, das Marchas Populares, dos Padroeiros da Casa, do Dia da Mae, da Festa da Vida,




de S. Martinho, do Natal, etc); palestras de esclarecimento proferidas por vérias entidades; jogos
ao ar livre; iniciagdo na informatica; sessbes de cinema; cursos de alfabetizagao; sessées de
animacao fisica e cognitiva, etc. (Cf. Relatério de Atividades do Ano 2016).

Neste Relatério ndo pode deixar de se enaltecer a generosidade daqueles e daquelas que véo
atenuando as dificuldades do dia a dia da Instituicio com os seus Donativos. Quiséramos deixar
aqui bem exarada a nossa gratiddo por todos esses gestos que tém permitido, paulatinamente,
contribuir por criar um novo ambiente, mais agradavel e com melhor qualidade para os nossos
utentes. Com algum incémodo, é verdade, mais lentamente do que previsto, porque nao se trata de
fazer uma obra de raiz, mas de remodelar obra ja existente para a colocar de acordo com as leis
atuais, o que acarreta ter de aceitar de enfrentar surpresas e segredos que a construgdo antiga
guardava em suas entranhas. Segurancas que néo existiam, porque ndo havia suporte de pilares,
canalizagio obsoleta, rede elétrica inadequada para as exigéncias de hoje. Por todas estas razées,
vamos seguindo o meétodo do passo a passo, seguro, e, em pequenos projetos, utilizando os
nossos recursos domesticos, os donativos que nos vao chegando generosamente quer em espécie
quer em geéneros, salvaguardando uma “almofada” basica intangivel para a vida quotidiana da
Instituicdo. E desta maneira que se esta a erguer, no corpo central dos trés blocos que constituem
0 conjunto do Lar, uma caixa de emergéncia e um elevador-maca, como ponto de convergéncia
para ambulancias e bombeiros; a trabalhar na remodelacdo do andar 0, reestruturando os espagos,
para 10 camas (2 quartos duplos; 6 quartos singulares; 5 quartos de banho e espagos comuns de
convivio e servigo); idéntica remodelacéo no andar 1, com a respetiva reestruturagdo dos espagos
(9 camas: 2 quartos duplos e cinco quartos singulares, trés deles com varanda). Finalmente, a
configuragdo de um novo telhado. Como ha implicagbes de ordem global, as partes sé vao
podendo concluir-se a medida que as ligagées se vao fazendo entre elas. Em resumo, ao longo do
ano foram_dispendidos em obras realizadas e equipamentos adquiridos: 267.385,85 €. Resta ainda
salientar que, em relagdo ao ano de 2015, para além de atualizar os salarios minimos, todos os
colaboradores que auferiam salério superior ao minimo, tiveram um aumento de 2%, o que
correspondeu a um encargo total da Instituicio equivalente a 4,41%, isto &, 22.704,53 €. E dentro
desta conjuntura, que situamos, com imensa alegria e gratidao os 143.143,46 € de donativos dos
nossos benfeitores que nos foram chegando ao longo do ano, € os 20.931,89 € de donativos em

géneros (alimenticios e higiénicos) que instituicbes particulares e socio-caritativas quiseram
partilhar connosco.

Esperamos, ao longo do ano de 2017, terminar as remodelac6es ora em maos. Ficaremos,

assim, com 51 utentes a viver em condigdes adequadas, modernas, de acordo com a lei. Restarédo




para um futuro, mais ou menos préximo, os restantes quartos, com a certeza, porém, de que a
Instituicdo com as suas dimensdes atuais terd de se limitar a 75 utentes, dado gue os espagos
sanitarios, higiénicos e de convivio, bem como a superficie dos quartos e dos corredores foram
acrescidos por exigéncia da estrutura do edificio e das leis de seguranca. Contamos que serao
necessarios, se ndo surgirem surpresas, ainda 250.000,00 € para a conclusdo das obras. Temos,
enfim, um projeto, candidatado, de enfermaria de urgéncia, no centro dos trés blocos, para os
utentes que chegam do Hospital ou para ele seguem ou ainda carecem de maior isolamento e
quietude, incluindo o gabinete médico, gabinete de enfermeiras, sala de reabilitacdo fisica e rampa

de acesso ao elevador-maca. Aqui fica a esperanca do éxito da candidatura.

Resta-nos agradecer ao Senhor D. Anténio Carrilho e, na sua pessoa, a Diocese, de quem
depende esta Fundagéo, o carinho com que se interessa e acompanha os pequeninos passos que
ela vai dando para uma maior humanizagéo do Lar, & Irma Provincial das Filhas da Caridade, na
pessoa da Irma Edilza, Diretora, todo o espirito de servigo e de amor ao pobre, manifestado no dia
a dia, a todos os colaboradores e colaboradoras a dedicacéo fiel e constante por aqueles que sdo o
tesouro da Casa, e aos funciondrios da construtora a delicadeza com que t&m trabalhado para
causar o menor transtorno e & rapidez com que respondem a qualquer problema surgido de
maneira imprevista. A todos e a cada um agradecimento muito grande e sincero da parte da
Direcao.

Gaula, 22 de Maio de 2017

Pelo Conselho de Administracéo
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(José Gil Teixeira Pereira)

(Presidente)




- (Anexo I)
{ ANEXO I-LAR DE IDOSOS E CENTRO DE CONVIVIO
Lar 2016 Lar 2015
Utentes Idade H M Total Utentes Idade H M  Total
<60 Anos 4 3 7 <60 Anos 4 3 7
60-64 Anos - 2 2 60-64 Anos - 2 2
65-69 Anos 1 4 5 65-69 Anos 1 4 5
70-74 Anos 2 9 11 70-74 Anos 2 9 11
75-79 Anos 3 11 14 75-79 Anos 3 11 14
80-84 Anos 1 14 15 80-84 Anos 1 14 15
85-89 Anos 3 12 15 85-89 Anos 3 12 15
90-94 Anos 11 11 90-94 Anos - 14 14
> 96 Anos - 1 1 > 96 Anos - 1 1
Transferida 91 Anos - 1 Transferida & = = =
Falecidos | 79-88 Anos 3 3 6 Falecidos | . i 7 ¥
Total 7 n 88 Total 14 77| 9N
Centro Centro
3 de 2016 de ‘ 2015
| Convivio gl ? ol . Cewiwe | - -
 Utemtes | Idade | H M  Total Utentes  Idadle | H | M  Total
| . <60Anos | - 1 1 <60Ams | - 1 1
 6064Ans - 3 3 | 60-64Anos | - | 4 4
| 65-69 Anos = 3 3 . _6569Anos - | 3 3
| 70-74 Anos - 6 6 70-74 Anos = 6 6
| 75-79 Anos = 3 3 - . 75-79Anos | - | 3 3
| 80-84 Anos N S S S 80-84Anos - - -
| 85-89Amos - | 3 3 | | 85-89Anos - 3 3
. 90-94Anos | - | - = 90-94 Anos | - :
>96 Anos | - - - >96 Anos | - - -
 Transferida | 64Anos | - | 1 | 1  Transfrida - - - | -
Falecidos ) - - - Falecidos - - - -
. Total 20 | 20 Total 120 | 20




Colaboradores (a)s

(Anexo IT)

 ANEXO II- LAR DE IDOSOS E CENTRO DE CONVIVIO

2015

2016 Colaboradores (a)s
H M Total H M Total
Diretora Técnica 1 1 1 1
Médico Assistente 1 1 1 1
Nutricionista 1 1 1
Contabilista 1 1 1 1
Escrituraria 1 1 1 1
Enfermeiras R] 3 3 3
Educadora Sénior 1 1 1 1
Animadora cultural 2 2 - 2
Ajudantes de Agdo
Direta 12 12 12 12
Cozinheira i 1 1 1
Ajudante de Cozinha 3 3 3 3
. 1 14 15 1 14 15
servicos gerais
Lavadeiro 3 3 3 3
Costureira 1 1 1 1
Motorista 1 1 1 1
Empregada de
Refeitorio e : 5 2
Cabeleireira 1 1 1 1
_ Voluntdrias 4 . - IR e
_Centrode Emprego 0 4 . I I P i it
Total 5 53 58 Total 6 52 58



